
TEMATICKÝ PROJEKT: 

Šablona pro přípravu tematického projektu v MŠ s programem Začít spolu 

Základní informace o tematickém projektu 

Název integr. bloku: Jaro 

Název dílčího tématu: Jaro ťuká na dveře! (9.3. – 20.3.2026) 

Věková skupina dětí: 3-6 let (školka) – úkol a 

2-3 let (miniškolka) – úkol b 

Vzdělávací cíl/cíle: Propojit velmi přirozeně všech pět vzdělávacích oblastí – Dítě a jeho tělo, Dítě a 

jeho psychika, Dítě a ten druhý, Dítě a společnost, Dítě a svět a rozvíjet přirozeně 

všechny klíčové kompetence. Rozvoj psychické i fyzické zdatnosti, rozvoj užívání 

všech smyslů, rozvoj komunikativních dovedností a slovní zásoby, orientace ve 

škále základních emocí, jejich rozeznání a harmonizace, rozvoj tvořivosti, rozvoj 

schopnosti sebeovládání, rozvoj sebe sama, rozvoj pozitivních citů, rozvoj 

kooperativních dovedností, seznamování s místem a prostředím kolem nás – 

vytvoření vztahu k němu. 

Organizační poznámky: Vše mít dopředu velmi dobře promyšlené a připravené. 

Spolupráce s rodiči/komunitou 

Ranní úkoly: 

(Formulujte každý úkol 

jako instrukci) 

1. Vyjmenujte všechna roční období a přiřaďte k nim stromy. 

2. Pojmenujte symboly spojené s jarem. 

3. Napište nebo nakreslete, co Vás napadne, když se řekne „jaro“. 

4. Přečtěte si s rodiči malovaný příběh o jaru. 

5. Poskládejte jarní sudoku. 

6. Spojte k sobě maminku a mláďátko. 

7. Vyberte na kartičkách takové počasí, které můžeme vidět na jaře. 

8. Vyberte mezi kartičkami didaktického pexesa karty spojené s jarem.  

9. Splňte úkoly na kartičkách. 

10. Spojte květiny s jejich stíny. 

11. Doplňte chybějící puzzle do obrázku.  

12. Najděte mezi vůněmi květinovou vůni a zkuste poznat, o jakou květinu se 

jedná. 

Náměty na zapojení 

rodičů: 

1. Pomoci nám nachystat jarní výzdobu. 

2. Donést kapátko. 

Činnosti vedené (řízené) pedagogem 

 Seznam činností a otázek Pomůcky, zdroje, poznámky 

Společné činnosti ve třídě Úkoly a + b + c 

„Brainstorming“ 

 

 



(Náměty do ranního 

kruhu, činnosti pro TV 

chvilky a další společné 

činnosti ve třídě) 

- zapisujeme, co vše nás napadne, když se 

řekne „JARO“ 

 

Evokační otázky:  

„Jaká znáš roční období?“ 

„Jak vypadá příroda na jaře?“ 

„Jaké rostou na jaře květiny?“ 

 

JARNÍ BÁSNIČKA/ŘÍKANKA 

- učíme se společně nové jarní pohybové 

básničky a říkanky 

 

JARNÍ HRA  

- společně si zahrajeme jarní deskovou hru 

 

JARNÍ ROZCVIČKA 

- zacvičíme pomocí nové zábavné říkanky o 

jaru 

 

JARO 

- čteme si o tom, čím vším nás jaro provází a co 

na jaře slavíme 

 

HÁDANKY 

- snažíme se uhodnout všechny hádanky s jarní 

tematikou 

 

RŮST ROSTLINY 

- prohlížíme si obrázky jarních kytiček, stromů 

na jaře, vysvětlujeme si, jak postupně rostou 

 

JARNÍ ŘÍKANKY 

- říkanky spojené s pohybem 

 

JARNÍ PÍSNIČKY 

- zpíváme jarní písničky 

• Hřej sluníčko, hřej 

• Volám tě, sluníčko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hra, kostka, figurky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



• Jarní 

• Pampelišky 

• Travička zelená 

 

ZLATÁ BRÁNA   

- hrajeme hru Zlatá brána 

 

JSME JEDNO NEKONEČNÉ SLUNCE  

- zpíváme si mantru  

 

ČETBA POHÁDKY 

- čteme si pohádku O pejskovi a kočičce – Jak 

dělali jarní úklid 

 

KVĚTINY  

- rozdělíme se do skupin a společně skládáme 

obrázek některé z jarních rostlin 

- poté se společně pokusíme přijít na to, o 

jakou květinu se jedná a zároveň si o ní 

navzájem řekneme, co vše o rostlině víme 

 

HRA „JÁ MÁM, KDO MÁ“ 

- hrajeme hru „Já mám, kdo má“ na procvičení 

slovní zásoby 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Knížka 

 

 

 

 

Společné činnosti venku: JARNÍ PROCHÁZKA 

- vydejte se společně na procházku a pokuste 

se splnit všechny úkoly 

 

Samostatné činnosti (dle volby dětí) v centrech aktivit 

Každá z činností respektuje tyto 4 zásady: 

1. Činnost dělají děti bez přímého vedení učitelkou – samostatně. 

2. Činnost umožňuje dětem spolupracovat. 

3. Činnost dětem umožňuje volit vlastní postup, samy objevují jednotlivé kroky řešení úkolu. 

4. K činnosti si samy děti volí pomůcky, materiály. Samy si potřebné materiály přichystají i uklidí. 

Centrum aktivity  Pomůcky, zdroje, poznámky 

Knihy a písmena a) JARNÍ KOLÁŽ 

- vyhledejte v časopisech vše, co souvisí s jarem 

- obrázky vystřihněte a nalepte na čtvrtku 

- vytvoříte si tím skvělou myšlenkovou mapu  

Časopisy, nůžky, lepidlo, 

čtvrtky 

 

 



a) JARNÍ SUDOKU 

- doplňte správně obrázky tak, aby v každém 

řádku a sloupečku byl obrázek jen jednou 

a) + b) JARNÍ PRACOVNÍ LISTY 

- vyberte si pracovní list 

- vyplňte ho dle instrukcí 

Sudoku 

 

Pracovní list, tužka či pastelka 

 

Hudba a) + b) JARNÍ RELAXACE  

- vezměte si Koshi zvonkohru s živlem Země a 

zkuste se pomocí ní zklidnit a uzemnit  

Koshi zvonkohra země 

Ateliér a) JARNÍ AKRYLOVÝ OBRAZ 

- vystřihněte z časopisu jarní motivy 

- smíchejte temperové barvy podle těch na 

vystřihnutém obrázku 

- malujte kolem nalepených obrázků 

b) JARNÍ KVĚTINOVÝ OBRAZ 

- vyberte si světle nebo tmavě zelenou 

temperu, pomalujte štětcem celou čtvrtku 

- po zaschnutí obrázek dozdobte druhým 

odstínem zelené/žluté pomocí houbičky 

namočené v temperové barvě 

- nakonec na obrázek dotvořte květy 

sedmikrásek lepením mačkaného papíru 

a) + b) SNĚŽENKY 

- natřete čtvrtku klovatinou a zapusťte do ní 

modré akvarelové barvy 

- tuší nakreslete stonky a květy sněženek 

nalepte pomocí novinových oválků 

Časopis, nůžky, lepidlo, 

temperové barvy, štětec 

 

 

 

Bílá čtvrtka, tempery, štětec, 

houbička na nádobí, suché 

pastely 

 

 

 

 

 

Noviny, nůžky, lepidlo, čtvrtka, 

klovatina, tuš, akvarelové 

barvy, štětec 

 

 

Dramatika a) + b) JAK DĚLALI JARNÍ ÚKLID  

- zahrajte si na pejska a kočičku, o kterých jsme 

si četli a zahrajte si na jarní úklid 

Kostým pejska a kočičky, 

pomůcky na úklid 

Pokusy a objevy a) + b) RŮST ROSTLINY 

- do sklenice dejte papírové kapesníky smotané 

do ruličky a po straně dejte semínka 

- zalijte vodou a během týdne sledujte, zda vám 

semínko vyklíčí 

Sklenice, papírové kapesníky, 

semínka nebo fazole... 

Domácnost a) + b) JARNÍ POMAZÁNKA  

- tvaroh dejte do misky 

- dohladka rozmíchejte 

Tvaroh, červená mletá 

paprika, jarní cibulka 

 



- přidejte nadrobno nakrájenou umytou a 

očištěnou jarní cibulku 

- poté přichuťte sladkou červenou paprikou 

- hotovou pomazánku si pak namažte na chlebík 

 

Dílna a) JARNÍ VĚNEC  

- vyrobte z různých jarních dekorací jarní věnec  

a) KLÍČ Z DRÁTKU  

- vyrobte si z drátku klíč  

Podklad na věnec, jarní 

dekorace  

Drátek 

 

Voda a písek a) + b) KVĚTINY 

- najděte a pojmenujte v písku ukryté květiny 

a) + b) KRESBA SLUNCE 

- do písku obtiskněte kolečko vykrajovátkem a 

okolo kolečka vytvořte špejlí paprsky 

Květiny 

 

Vykrajovátko, špejle 

 

 

Kostky a doprava a) + b) JARNÍ ZAHRÁDKA  

- postavte z lega jarní zahrádku plnou květin a 

stromečků  

a) BRÁNA K JARU  

- postavte z krabic bránu k jaru 

Lego 

 

 

Papírové krabice 

Manipulativní a stolní hry a) + b) PEXESO „POČASÍ“ 

- zahrajte si s kamarády pexeso s počasím 

- řeknete si, jaké počasí je typické pro jaro 

a) + b) TULIPÁN 

- vložte do prázdných políček tulipánů a 

motýlků správně barevné chlupaté kuličky nebo 

pet víčka 

Didaktické pexeso 

 

 

Pet víčka 

 

Jóga a) + b) POZDRAV SLUNÍČKU 

- zacvičte si podle obrázků Pozdrav Sluníčku 

- jako doprovod použijte básničku, kterou 

známe 

a) + b) FOUKÁNÍ MRÁČKŮ 

- pomocí brčka foukejte do mráčků vytvořených 

z vaty 

Obrázky 

 

 

 

Brčka, vata 

Školní zahrada a) + b) JARO NA ZAHRÁDCE  

- pozorujte, zda jaro zavítalo už i k nám na 

zahrádku a jak ji postupně proměňuje 

 

 

 


