TEMATICKY PROJEKT:

Sablona pro pfipravu tematického projektu v MS s programem Zaéit spolu

Zakladni informace o tematickém projektu

Nazev integr. bloku:

Léto

Nazev dil¢iho tématu:

Jak se citim ja a moji kamaradi

Vékova skupina déti:

3-6 let (skolka) — ukol a
2-3 let (miniskolka) — kol b
1-2 roky (jeslicky) — ukol c

Vzdélavaci cil/cile:

Propojit velmi prirozené vsech pét vzdélavacich oblasti — Dité a jeho télo, Dité a jeho
psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét a rozvijet pfirozené vsechny
klicové kompetence. Rozvoj psychické i fyzické zdatnosti, rozvoj uZivani vSech smysl,
rozvoj komunikativnich dovednosti a slovni zdsoby, orientace ve skdle zdkladnich
emoci, jejich rozeznani a harmonizace, rozvoj tvorivosti, rozvoj schopnosti
sebeovldaddni, rozvoj sebe sama, rozvoj pozitivnich citd, rozvoj kooperativnich
dovednosti, seznamovdni s mistem a prostfedim kolem nds — vytvoreni vztahu

k nému.

Organizacni pozndmky:

Vse mit dopredu velmi dobre promyslené a pripravené.

Spoluprace s rodici/komunitou

Ranni tkoly:
(Formulujte kazdy ukol

jako instrukci)

1. Pojmenujte barvicky much a feknéte, jak se mouchy citi.

2. Vymodelujte z plasteliny smajlika, ktery znazorfiuje vasi dnesni naladu.

3. Poznejte z uvedenych vlni radost (Joy).

4. Priradte k chlapeckovi vidy spravného smajlika podle toho, jaky pocit vyjadfuje.
5. NapiSte na papirek své jméno a nalepte do kolonky podle toho, jak se dnes

citite.

Naméty na zapojeni

rodicl:

1. Donést prirodniny.

2. PUjcit jesté jednoho Ferdu a jeho mouchy.

Cinnosti vedené (Fizené) pedagogem

Seznam ¢innosti a otazek Pomdcky, zdroje, poznamky

Spolecné ¢innosti ve tridé
(Naméty do ranniho

kruhu, cinnosti pro TV
chvilky a dalsi spolec¢né

¢innosti ve trideé)

Ukolya +b +c
,Brainstorming” Cisty balici papir, pastelky

- na dané téma, vse, co se nam vybavi

Evokacni otazky:
Jak se muZeme citit?”

,Co tiudéla radost?”




FERDA A JEHO MOUCHY
- ¢teme pribéh o Ferdovi a snazime se porozumét

jeho pocitim

POCITY
- vytvorte ve skupinkach z pet vicek smajliky

podle toho, jaké pocity znate

MELODIE
- zaposlouchejte se do ukazek jednotlivych
melodii

- mUZete sdilet, jaké pocity ve vas vyvolavaji

PROJEVY EMOCI
- prohlédnéte si jednotlivé obrazky déti v rlznych

situaci a popiste, jaké emoce vyjadruji

SPOLECNY ZPEV MANTRY I'M HAPPY, I'M GOOD

- zpivame tuto mantru s tanec¢nim doprovodem

NALADOMER
- zkousime zvedat ruku podle nasi nalady (nahoru
= nejlepsi ndlada, radost, uprostied = jde to, dole

= stra$na nalada, smutek)

ALEJ PRATELSTVI
- déti utvori dvé fady a postavi se ¢elem k sobé
- vzniklou ulickou déti po jednom prochazeji
- prochazejicimu ditéti ostatni postupné fikaji,

pro¢ ho maji radi a co se jim na ném libi

ASOCIACE BAREV
- feSime, jakd barva nam evokuje, jakou emoci

(Cervena, modra, Zluta, zelen3, seda...)

HRA NA RADOST
"Chodi radost z mésta k méstu, ke kazdému najde

cestu. Kde jsou lidé laskavi, tam se radost

Kniha

Pet vicka




zastavi." - déti recituji fikadlo a chodi pfitom v
kruzich okolo sebe. Polovina déti utvoti mensi
kruh, druhd polovina chodi proti sméru okolo
nich. Na slovo "zastavi" se vsichni zastavi, otoci se
ke kamaraddm v druhém kruhu a pohladi toho,
kdo je pravé naproti nim. S nim si vyméni misto a

hra pokracuje.

CO BYCH SI VYBRAL/NEVYBRAL

»Ruku na hlavu si dd ten, kdo by si vybral vzteklou
Skolku.”

,Ruku na koleno si dd ten, kdo by si vybral veselou
rodinu.”

,Ruce na usi si da ten, kdo by si nevybral smutnou

dovolenou.”

A ted'zkouska pro kluky, holky koukejte.”

»Kluci, ruku na bficho si poloZi ten, kdo by si
vybral ustrasenou sSkolku.”
,Levou rukou zamdvad ten, kdo by si nevybral
rozhnévanou maminku.“
,0bé ruce na hlavu si dd ten, kdo se boji velkého a
chlupatého psa.”
,Pravou rukou se posimrd na hlavé ten, kdo by si
vybral Stastnou a veselou

nevestu.”

LA ted'se, kluci, koukejte, zkouska pro holky.”

,Holky, ruce na ramena si poloZi ta, kterd by si
vybrala smutnou kamaradku.”
,Levou ruku za zdda si da ta, kterd uz méla nékdy
vztek.”
LA ruku na hlavu si dd ta, ktera by si vybrala

veselou skolku.”




Spolecné cinnosti venku:

EMOCE Z PRIRODNIN
- vyjadrete z ptirodnin vasi momentalni naladu

- mUZete pouZit kaminky, kastany, Sisky...

Prirodniny

Samostatné cinnosti (dle volby déti) v centrech aktivit

Kazda z innosti respektuje tyto 4 zdsady:

Cinnost délaji déti bez pfimého vedeni ucitelkou — samostatné.

Cinnost umoZriuje détem spolupracovat.

1.
2.
3. Cinnost détem umozZriuje volit vlastni postup, samy objevuji jednotlivé kroky reseni tkolu.
4.

K ¢innosti si samy déti voli pomicky, materidly. Samy si potfebné materidly prichystaji i uklidi.

Centrum aktivity

Pomlicky, zdroje, poznamky

Knihy a pismena

a) POCITY UVNITR NAS

Pracovni listy

(Skolicka) - priradte ke kazdé situaci smajlik pocitu, ktery déti
podle obrazku prozivaji
Hudba a) + b) + c) KOSHI ZVONKOHRY Koshi zvonkohry
- vyberte si jednu z koshi zvonkoher a podporte Ci
uklidnéte své emoce
Ateliér a) + b) + c) RADOST x SMUTEK x VZTEK Tempery, Stétce, Ctvrtky
- vyberte si jednu z téchto emoci a namalujte ji
temperami na Ctvrtku podle toho, jak si
predstavujete, Ze vypada
Dramatika a) MANASKOVE DIVADLO Maridsci, divadio

- zahrajte pomoci manaskl  predstaveni

inspirované pfibéhy od Ferdy

Pokusy a objevy

a) + b) POCITY PODLE CHUTI

Sal, cukr, citronovd Stdva,

- pred sebou mate cukr, sdl, citron a zrcatko zrcatko
- ochutnejte po jednom jednotlivé prisady a
pokazdé se pri tom podivejte do zrcatka
- jak se citite a jak se méni vyraz ve vasi tvari
Domacnost a) + b) + c) VESELY TALIR Prkénko, nGZ talit, ovoce,
- nakrajejte ovoce a zeleninu a obloZte zelenina
ingrediencemi talif tak, aby byl vesely
Dilna a) RADOST Polystyren, hiebiky, kladivo
- za pouziti kladiva zatluéte hrebicky do
polystyrenu a vytvorte radostny oblicej
Voda a pisek a) + b) + c¢) KRESBA DO PiSKU Pisek

- prekreslete prstem do pisku vyjadiené emoce

pomaoci vzoru




Kostky a doprava

a) + b) + c) SMAILICI

- vytvorte z kostek jednotlivé smajliky podle vzoru
na obrazku

- pokuste se pojmenovat, co kaidy smajlik
vyjadfuje za pocit.

a) BUNKR

- postavte ze Zidli a dek bunkr, kam se mohou

kamaradi schovat se svymi pocity

Kostky

Deky, Zidle

Manipulativni a stolni hry

a) + b) PEXESO

- zahrajte si s kamarady pexeso a pojmenujte
jednotlivé emoce déti na obrazkach

a) + b) + c) EMOCE

- vymodelujte z plasteliny jednotlivé emotikony

emoci

Pexeso

Plastelina

Joga

a) RADOSTNY TANEC
- zatancete si nauceny tanec na mantru I'm happy,

I'm good




