
 

Aktuální příprava 

 

Téma: DOMÁCNOST Týden (datum): 27. – 31. 7. 2020 

 

Organizační poznámky: 

Vytvořit příjemné a harmonické prostředí, ve třídě i venku, kde se bude dětem hezky pracovat a budou se cítit 

bezpečně. Společné uvedení tématu, rozvíjení všech inteligencí přirozenou formou, vzájemný soulad a 

propojení témat. Nenásilné zapojení všech dětí do aktivit. Motivace dětí k činnostem. 

 

CELÝ TÝDEN: 

 

RANNÍ KRUH / AKTIVITY NA VÝBĚR / ZÁVĚREČNÝ KRUH 

 

Činnosti vztahující se k tématu vedené/řízené učitelkou: 

 

VE TŘÍDĚ: NA VÝBĚR TYTO ČINNOSTI: 

 

 

1) KUCHYŇSKÉ NÁDOBÍ 

- pojmenování různého kuchyňského 

nádobí 

- diskuse – „Na co se dané nádobí 

používá?“ 

 

2) PROSTŘENÍ STOLU 

- správný postup při prostírání stolu (kam 

vše patří) 

- vyzkoušení v praxi (na čas) 

 

3) VÝROBA ZMRZLINA 

- výroba zdravé zmrzliny 

- použití ovoce, oříškového másla, 

kakaových bobů… 

 

4) OVOCNÝ SALÁT 

- společná příprava ovocného salátu 

- opakování druhů ovoce 

 

5) ZELENINOVÁ SALÁT 

- společná příprava zeleninového salátu 

- opakování druhů zeleniny 

 

6) POHÁDKA „HRNEČKU VAŘ“ 

- dramatizace pohádky 

 

7) ZÁSTĚRKA 

- zábavné šití zástěrky podle vlastní 

fantazie 

- využití všech možných materiálů 

 

8) DOMÁCÍ PRÁCE 

- co vše řadíme mezi domácí práce, aneb 

co maminka doma nejvíce dělá 

- rozhovor na toto téma – rozvíjení 

fantazie – co znamená „praní, žehlení, 

vysávání, utírání prachu…“ 

 

VENKU: NA VÝBĚR TYTO ČINNOSTI: 

 

LES 

 

1) CO DO LESA NEPATŘÍ? 

- sledování předmětů (nádobí) v lese 

- „Co vše jsme zahlédli a patří to tam?“ 

 

HŘIŠTĚ 

 

2) MÍČEK NA LŽÍCI  

- zdolávání překážek s míčkem na lžící 

(koordinační žebřík, kužely…) 

 

LOUKA 

 

3) PIKNIK 

- sbalení dobrot do piknikového koše a 

hurá na louku 

 

4) HORKÉ KŘESLO 

- myslíme na jeden druh nádobí a ostatní 

hádají, o které nádobí se jedná 

 

PROCHÁZKA 

 

5) NA ZMRZKU 

- motivační procházka k nedalekému 

stánku s vynikající zmrzlinou 

 

TERASA 

 

6) BYLINKA V KVĚTINÁČI 

- „Jaké bylinky můžeme doma pěstovat?“ 

- rozeznávání vůní bylinek – zavázané oči 

(smyslová činnost) 

- výběr oblíbené bylinky a zasazení 

bylinky do květináče 

 

7) ZÁPICH DO KVĚTINÁČE 

- výroba zápichu do květináče k zasazené 

bylince 

 

 



 

POMŮCKY: 

 

• kuchyňské nádobí 

• stoleček 

• prostírání 

• ingredience na saláty 

• ingredience na zmrzlinu 

• formičky na zmrzlinu 

• kniha 

• látky na zástěrku 

• dekorace na zástěrku 

• jehla a nit 

• hadříky na utírání prachu 

• vysavač 

• mop 

• žehlička 

• lžíce a míček 

• koordinační žebřík 

• kužely 

• pikniková deka 

• občerstvení na piknik 

• květináče 

• bylinky 

• zemina 

• špejle na zápich 

 

 

 

ZAČLENĚNÍ RODIČŮ DO SPOLUPRÁCE K DANÉMU TÉMATU: 

 

• bylinky s kořínky 

• zemina 

• květináče 

• formičky na zmrzlinu 

• ovoce a zelenina 

• hadříky 

• cokoliv dalšího tematického 😊  

 

 


